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Wie kann Agilitat die Lehre in Bewegung bringen?



Wie kann Agilitat die Lehre in Bewegung bringen?

« Selbstorganisiertes Arbeiten in studentischen Teams
 Kollaboration und Kommunikation
» Agile Methoden als ,Leitplanken® im Umgang mit VUKA

« Kontinuierliche Verbesserung durch regelmalige Feedbacks
(inspect and adapt)

» Selbstwirksamkeit und Motivation

Mehr unter: https://blogs.sonia.de/agqgit/was-ist-agile-lehre/



https://blogs.sonia.de/aggit/was-ist-agile-lehre/

Agilitat dient dazu, Arbeitsprozesse in Teams oder der gesamten Organisation
effektiver zu steuern.

Agile Grundidee:
Kontinuierliche Verbesserung durch empirische Prozesskontrolle

Transparenz

Ziele von agilen Methoden und Frameworks:

« Transparenz erhohen

_ _  Zustandigkeiten klaren

= Iterativer  Kooperation/Kollaboration verbessern
Prozess * Alle Stakeholder einbeziehen

« Die Menge der getanen Arbeit reduzieren

Inspektion Adaption
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Studentische Gruppenarbeiten effektiv gestalten

Agile Lehre:

« Studierende arbeiten/lernen selbstorganisiert in

) studentischen Teams
WM& &mﬁ '1 » Kollaboration und Kommunikation verbessern
N d“ L"E Bl « Selbstwirksamkeit und Motivation starken
~TRAN)E bis
{ *3{ i L"’(" « Lehrende unterstiitzen die Studierenden durch Anleitung,
| - <. Beratung und Moderation von Gruppenprozessen.

» Agile Methoden dienen als ,Leitplanken® beim Umgang mit komplexen Sachverhalten
« Kontinuierliche Verbesserung durch regelmaldige Feedbacks (inspect and adapt)
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Problemraum Losungsraum

Standpunkt ldeen Prototyp
definieren finden erstellen

verstehen beobachten testen

Eine Design Challenge definiert das Lern-/Problemfeld, das durch den Design Thinking Prozess gelost
werden soll. Studierenden in Teams von ca. 4—6 Mitgliedern bearbeitet diese Challenge in einem sechs
phasigen Prozess. Lehrende begleiten sie als Facilitatoren und Experten.
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 lterativer Prozess mit aufeinander folgende Sprints (2-3 Woc
O Q O * 4 Scrum Events pro Sprint
L = Verschiedene Rollen (Scrum Master, Product Owner, Entwicklerteam)

< ...in der Lehre

« Semester wird in mehre Spints (2-4 Wochen) eingeteilt
Stand Ups » Studierende arbeiten selbstorganisiert

« Scrum Board (Kanban Board)

* RegelmaRige Meetings (Weeklys, Reviews, Retos)

* Lehrperson ist Scrum Master und Product Owner

—

Sprint

-
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Kanban Boards
« Timeboxing
« Brainstorming — Ideenfindung schnell gemacht mit Timeboxing
« Retrospektiven \
« Teamwork fordern — Gruppenbildung schnell gemacht
—
Q\/
Ausfuhrliche Beschreibungen und viele weitere agile Methoden
finde Sie auf unserem Methodenbaukasten fur agile Lehre: N

https://blogs.sonia.de/aqgqgit/was-ist-aqgile-lehre/
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https://blogs.sonia.de/aggit/was-ist-agile-lehre/

Kanban Board — Arbeitsphasen effektiv und transparent gestalten
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Kanban Board

Pull Prinzip WIP Limit One Piece Flow First Things First Synchronisation
of Teamwork

Grolde von Aufgaben und Akzeptanzkriterien festlegen:

« Wann ist eine Aufgabe erledigt?
« Wann ist ein Ziel erreicht?
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Timeboxing

» Festlegen einer (Gesamt-)Bearbeitungszeit fur eine
Arbeitsphase

» Festlegen von kleineren Zeitblocke (Timeboxes) fur
einzelnen Abschnitte/Teilaufgaben dieser
Arbeitsphase

Timekeeper*in achtet auf die Einhaltung der Timboxen.

Aufgaben mussen innerhalb der Timebox erledigt sein.
— D.h. ggf. Zeitpuffer oder Pausen miteinplanen.
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Brainstorming — Ideenfindung schnell gemacht mit Timeboxing

Gruppen von 4-6 Studierenden einteilen
Ggf. Timekeeper*in festlegen oder ,,Time Timer* nutzen

Schritt 1: Sammeln von Ideen (Timebox 5-10min)
»Quantitat vor Qualitat"

+ Keine Bewertung

* Weiter-Brainstormen

Schritt 2: Sortieren der gesammelten Ideen (Timebox 10 min)
Nutzen von Methoden zur Inhaltbewertung Z.B.
Dot Voting oder 2x2 Matrix

] [ ]
H | =m
Social
Media

. Machbarkeit
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Newsletter Workshop




Retrospektiven in der Lehre — Reflexion schnell gemacht

Retrospektive = Event am Ende eines Scrum-Circle
Retros finden im Lehrkontext mehrfach im Semester am Ende von Lern-/ Arbeitsphasen statt

Studierende...

+ reflektieren den bisherigen Lernprozess/die
Teamarbeit (inspect)

« vereinbaren Mallnahmen zur Verbesserung (adapt)
» erkennen personliche Entwicklungspotentiale

Lehrende erhalten mehr Transparenz

Retrospektive — ggf. Anpassung der Lehrveranstaltung
oder Unterstutzung durch Moderation
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Ablauf von Retrospektiven
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Beispiel fur eine Retro (30min)

1. Daten sammeln (5min)
* in Einzelarbeit/aus ihrer indiv. Perspektive

2. Besprechen der Haftnotizen (10-15 min)

* Am besten beginnen mit den Bereichen
,Longed for“ und ,Lacked”

« Ggf. gruppieren der Karten

« Ggf. Unklarheiten naher erlautern

3. Auswahlen mit Dot Voting (2min)
« Was sind die 1-max.3 wichtigsten Dinge, fur
die eine Losung gefunden werden soll?

4. Entscheiden wie es weitergeht? (8min)

[ ed T Leamed

» LOsungen fur diese Auswahl sammeln, vereinbaren und (schriftlich) festhalten
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Retro ausprobieren:

1. Daten sammeln (5 min) ; ® |camed

* Gruppen in Breakout Sessions
« Conceptboard:
* Link in geteilten Notizen

2. Besprechen der Haftnotizen im Plenum A N8 Longed for

(5 min)

3. Wie geht’s weiter?

Link zum Conceptboard: (geteilte Notizen)
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Teamwork fordern — Gruppenbildung schnell gemacht

z.B.
Superhero Ice Breaker

Speed Dating

Working Agreements

Agile Spiele
Check-In / Check-Out....
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Materialien im Methodenbaukasten fur agile Lehre

Hier finden sie Informationen und Materialien zu agilen Methoden:
https://blogs.sonia.de/agqit/

Dieser Baukasten wird im Rahmen des Projekts ,Agile Methoden in digitalen
Lehrveranstaltungen® (AGGIT) entwickelt und beinhaltet

» Informationen Uber agile Lehre und uber die Verwendung agiler Rahmenwerke
und Methoden

« Mit Blick v.a. auf digitale und Blended Learning Formate
» Best Practice Beispiele

* Folgen unseres Podcasts ,Lehre bewegt — Insights in die Hochschullehre® in
denen Lehrenden Einblicke in ihre Lehrveranstaltungen und Methoden geben

Materialien fur den Einsatz in der Lehre

Unterstutzen Sie uns gerne jederzeit mit Feedback oder Anregungen fur weitere Inhalte!

11.08.2026 Franziska Krause und Andrea Bode: Effektives Zeitmanagement in der Hochschullehre: Agile Methoden und Tools fur flexible Lehr- und Lernprozesse



https://blogs.sonia.de/aggit/

Ostfalia
Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften

Haben Sie Interesse an agilen Methoden in der Lehre?

Nehmen Sie gern unverbindlich Kontakt mit uns auf oder schreiben
Sie uns eine Mail:

Projekt ,Agile Methoden in digitalen Lehrveranstaltungen® (AGGIT)
Mail an: aggit-zell@lists.ostfalia.de

Ostfalia Hochschule fur angewandte Wissenschaften
— Hochschule Braunschweig/Wolfenbuttel

Zel L - Zentrum fur erfolgreiches Lehren und Lernen
Am Exer 10d
38302 Wolfenbuttel

https://www.ostfalia.de/cms/de/zell/projekte/aqgqit
https://blogs.sonia.de/aqqit/

Hochschullehre

Das Projekt wird geférdert durch: @ Inovaton in der
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